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Resposta ao ZIKA: visao geral

= A prevencgao ou reducao da transmissao do zika virus depende totalmente do
controle dos vetores de mosquitos e da limitagao do contato entre pessoas e
mosquitos.

= A resposta entomologica ao surto do zika virus depende da deteccao de casos
em humanos, e a resposta global € um esforco em grupo que envolve:

- Epidemiologistas

- Entomologistas

- Profissionais de saude

- Agentes locais de saude publica
- Midia e educadores

= As atividades de vigilancia e controle entomoldgicos do zika virus sao
executadas durante toda a temporada.



Antes da temporada de mosquitos

Desenvolva um plano de acao estadual
Determine as areas de alto risco
|ldentifique os recursos existentes

Inicie a reducio de focos
- Elimine os recipientes descartados
- Cubra ou modifique os recipientes grandes e fixos para impedir a retengédo de agua

Implemente programas de educacéao para controlar os focos
- Use telas em janelas e portas
- Reducao dos focos de larvas pelos proprietarios (de residéncias)



Inicio da temporada de mosquitos

Inicie pesquisas sobre vetores para:
- Determinar presencga ou auséncia
- Estimar a abundancia relativa
- Determinar a distribuicdo e desenvolver mapas detalhados de distribuicéo

- As pesquisas dos vetores devem ser continuas para detectar novas populagdes, variagdes sazonais
em abundancia e alcances sazonais.

» Perfis de resisténcia a inseticidas

» Prossiga com os esforcos de reducao de focos, ja que os recipientes sao
descartados continuamente

» Mantenha programas de educacao

- Use telasem janelas e portas
- Protecao pessoal
- Repelentes deinsetos
- Evitar a exposicao
- Redugéo dosfocos de larvas pelos proprietarios (de residéncias)



A orientacao consiste em iniciar o controle de vetores
gquando casos sao detectados

Iniciar o controle nos arredores de todos os casos
— Aresposta a suspeita de viremia € ideal quando ha sintomas

— Resposta a viremia confirmada, independentemente de a transmissao
ser em viagem, associada/sexual ou local

 Minimo de 150 m nos arredores dos casos (casal/trabalho)

— Avaliacao de vetores (talvez nao seja necessaria quando a presenca
do vetor é conhecida)

« Adulticida, larvicida e reducao de focos
» Educacio focada na vizinhanca
 Mais educacao em geral



Atividades principais de um programa de
vigilancia de arbovirus em mosquitos

= |dentificar e mapear os habitats das larvas
- O mapeamento e o monitoramento dos habitats das larvas oferecem
estimativas antecipadas da abundancia de adultos no futuro, além
das informacdes necessarias para reduzir as populacdes por meio
da reducio de focos.

= Monitorar a atividade dos adultos
- O monitoramento da composicao das espécies, sua
abundancia (densidade), a estrutura de idade e as taxas de
contaminacdo em adultos oferece dados pontuais para a
avaliacao de riscos.



Beneficios dos programas de vigilancia
de arbovirus em mosquitos

= Obtencao rapida de resultados
= As amostras podem ser processadas em poucos dias em laboratoérios locais e internos

= A coleta de mosquitos adultos oferece informacgdes

= Composig¢ao da comunidade de espécies de vetores, abundancia de vetores e taxas
de contaminacio

» Permite o calculo rapido dos indices de contaminagéo para os programas de controle
de vetores
» Manutencao de programas em longo prazo
= Oferece uma linha de base de dados histéricos para a avaliagao dos riscos futuros
= Orientar as operacgdes de controle de vetores



Limitacoes dos programas de vigilancia
de arbovirus em mosquitos

= O virus pode nao ser detectado na populacado de mosquitos quando as taxas de
contaminacao sao muito baixas (no inicio da temporada de transmissao) ou
quando apenas amostras pequenas sao testadas.
= Aecologiada transmissao por arbovirus varia de acordo com a regiao, e as
praticas de vigilancia variam de um programa a outro (por exemplo, numero e
tipo de armadilhas, procedimentos de teste).
- Limita o grau em que os dados de vigilancia podem ser comparados entre
as regioes.
- Torna inviaveis a definicio de limites universais para a avaliacao de riscos
e a implementacao de intervengoes.



Habitats aquaticos dos vetores do
zika em recipientes

Recipientes de armazenamento de agua
(barris, jarras, tanques, cisternas)

Utensilios (baldes, lonas)
Recipientes descartados (lixo)

Objetos de recreacao (piscinas de
plastico, brinquedos, barcos)

Ornamentos (fontes, vasos
de planta)

Bebedouros para animais
Fossas sépticas
Hidrobmetros
Buracos
em arvores
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Ferramentas de vigilancia de vetores

» Qvitrampas (presenca/auséncia, ovos/armadilha)

= Aspiradores eletromecanicos

» Armadilhas aderentes para fémeas gravidas do
mosquito

= Armadilhas eletromecanicas para mosquitos
adultos

- indices delarvas (indices de casa, de Breteau,
de recipientes)

- Levantamentos de pupas (pupas/casa).
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Levantamentos de larvas

= Mais amplamente usados (exigem pouco treinamento)
= Oferecem uma vaga noc¢ao da abundancia de mosquitos

»  Presumem que a maioria dos habitats aquaticos do Aedes aegypti esta nos
arredores de casas

= Dados de presencal/auséncia

- Indice de casa = porcentagem das casas com, pelo menos, uma larva do
mosquito

- Indice de Breteau = numero de recipientes com larvas a cada 100 casas

- Indices de recipiente = porcentagem de recipientes com agua que contém
larvas do mosquito

= Baseiam-se na procura visual dos recipientes; podem nao perceber habitats
aquaticos escondidos

= Exigem amostras de tamanho relativamente pequeno (100 a 200 casas)
= Talvez sejanecessario entrar nas casas; demanda tempo, inviaveis
= Nem sempre podem prever a abundancia de mosquitos adultos e as doencgas



Levantamentos de pupas

= O numero de pupas indica melhor a abundancia de mosquitos adultos

= Oferecem uma medida absoluta da densidade da populacéo (por exemplo:
pupas/hectare)

= Permitem a identificacdo da maioria dos recipientes produtivos para o controle
direcionado

» Baseiam-se na procura visual dos recipientes com agua; nao percebem habitats
aquaticos escondidos

= Exigem grandes amostras para estimativas confiaveis (1.000 a 3.000 casas);
trabalhosos

» Aidentificacdo de espécies de pupas ou mosquitos adultos exige equipes treinadas



Limitacoes dos levantamentos de larvas e pupas

» Dependénciadas inspecdes visuais em busca de habitats aquaticos;
possivel ndo perceber habitats escondidos
» Os habitats do Aedes aegypti variam de acordo com o local; dificeis de
atingir
- Australia (pogos e fossos de manutencao, pogos de agua, minas, fossas sépticas,
bueiros, esgotos, calhas de telhado)
- Colébmbia (bueiros espalhados pelas cidades)
- Porto Rico (fossas sépticas, hidrébmetros, bueiros)
- Brasil (caixas d’agua, calhas de telhado e lajes que retém agua)
- México (bueiros, bocas de lobo).




Vigilancia de mosquitos adultos

= Qvitrampas
- Rastreiam fémeas gravidas; importantes contra a transmisséao
- Baratas e faceis de instalar — ndo invasivas

- Podem oferecer informagdes epidemioldgicas e sobre a populacao; relacao
entre ovos/ovitrampas e numero de mosquitos/armadilha, casos em humanos e
outros fatores

- Podem ser influenciadas pela disponibilidade de outros habitats aquaticos,
especialmente apos os esforcos de reducao de focos

- Exigem determinado esforgo/treinamento para contar os ovos ou incuba-los
para identificaras larvas



Aspiradores eletromecanicos

Envolvem aspirar areas internas/externas por
um periodo determinado

Oferecem dados de densidade absoluta
(mosquitos por casa, por area da cidade)

Mais eficientes para o Aedes aegypti (mosquitos
internos em comparagao ao Aedes albopictus)
Exigem aproximadamente 200 casas

para estimativas confiaveis

Altamente invasivos; a permissao dos residentes
nem sempre sera concedida

Trabalhosos



Armadilhas aderentes passivas
para fémeas gravidas

» Destinam-se a fémeas gravidas — possiveis vetores (devem ter
se alimentado de sangue para produzir ovos)

= Baratas e faceis de instalar

= Os mosquitos sao contados em campo; os dados sao obtidos
instantaneamente

= (Os dados das armadilhas aderentes se correlacionam bem com
os das armadilhas BG Sentinel

= Oferecem uma estimativa mais representativa da abundancia de
mosquitos em comparacgao as ovitrampas

» Aovitrampa de fémea gravida infiltrada (autocidal) do CDC exige
manutencao a cada dois meses




Armadilhas BG Sentinel

» Altamente especificas para vetores de
DENV/ZIKV/CHIKV/YFV

» Rastreiam estagios fisiologicos diferentes do Aedes
aegypti e do Aedes albopictus adultos

= Podem ser implementadas em numeros suficientes para
estimativas confiaveis da abundancia de mosquitos
adultos (20 a 30 armadilhas)

» Podem ser usadas para rastrear variagcoes espaciais e
sazonais

= As armadilhas BG pretas capturam mais mosquitos que
as armadilhas BG brancas em Porto Rico
= Muito caras (armadilha, baterias, isca)




Aedes aegypti: um vetor especialmente perigoso

E também o principal vetor de:

- Dengue

- Febre amarela

- Chikungunya

Mosquito “Urbano”; vive muito préximo dos humanos e prefere pica-los
Picada durante o dia

Baixo alcance de voo (normalmente 200 m)

Alimenta-se de varios hospedeiros em um unico ciclo de ovos
Nao faz oviposicao

Dificil de controlar

- Nao ha varinha magica



Ciclos de transmissao do zika virus
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Vigilancia do virus em mosquitos

= Avigilancia é feita para:
- Obter comprovacao de transmissao local
- Estimar as taxas de contaminacao
- Estimar os limites de transmissao local
- Avaliar a eficiéncia das medidas de controle

= Nao é um método eficiente para a vigilancia do zika virus (taxas
de contaminacao muito baixas - baixas densidades de
mosquitos); a vigilancia de casos de doengas em humanos € mais

eficiente



Processamento de amostras

Todas as medidas devem ser tomadas para transportar os mosquitos
Vivos ou em um recipiente refrigerado para maximizar as chances de
manter o virus viavel.

Os mosquitos coletados em campo devem ser classificados e
identificados em uma superficie refrigerada (mesa fria) para
maximizar as chances de detectar o virus.

Os mosquitos identificados sdo agrupados em conjuntos de 50 ou
menos mosquitos para os arbovirus.

Os diferentes géneros, espécies e locais das armadilhas sao
agrupados separadamente para rastrear as contaminagdes por
arbovirus em diferentes espécies e a infestagcao de arbovirus em
diferentes locais.

Se a triagem nao for feita imediatamente apods a identificacao
dos mosquitos, as amostras agrupadas deverao ser
armazenadas a -70 °C.



Identificacao de mosquitos
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Triagem em laboratério

= RT-PCR em tempo real
= |solamento do virus em culturas de células




Indicadores de vigilancia baseados em mosquitos

Taxa de contaminacao na populacao de vetores
Vantagens

Oferece um indicador da incidéncia do virus na populacao de vetores
(taxa de contaminagao minima, estimativa de probabilidade maxima)

Oferece uma base util e quantitativa para comparacao (alteracdo na taxa de
contaminacao ao longo do tempo/espaco)

Permite a variacado do numero e do tamanho dos agrupamentos

Limitagbes

Calculos mais complexos (software disponivel nas paginas do virus do oeste
do Nilodo CDC)

Dependente do tamanho da amostra (mais amostras testadas = melhor
estimativa da incidéncia do virus)



Indicadores de vigilancia baseados em mosquitos

indice de vetor (VI)
Vantagens
= Oferece um indicador da abundancia dos mosquitos infectados em uma
area (VI = proporcéao de infectados versus o numero de coletados por
noite na armadilha)
= Acomoda varias especies de vetores de uma area
» Permite a variacdo do numero e do tamanho dos agrupamentos
Limitacbes
» Dependente do tamanho da amostra (mais amostras testadas = melhor
estimativa da abundancia de vetor infectado)
» Procedimentos e esforgcos constantes necessarios para a capacidade de

comparacao ao longo do tempo e espaco
*Se for coletar e testar mosquitos, use VI



Programas de vigilancia de arbovirus

= Simples — faceis de implementar

= Econbmicos — eficientes em custos
= Eficientes — preditivos

= Sustentaveis — em longo prazo

Os ciclos dos arbovirus sao complexos, e os componentes variam
de acordo com a regiao:

= Os limites devem ser determinados regionalmente
» Os limites se baseiam em dados historicos



Ciclo de vida do Aedes aegypti

As fémeas do mosquito depositam ovos

As pupas vivem na agua. Elas em recipientes que contém agua.

se desenvolvem e viram
mosquitos adultos que
voam em 2 ou 3 dias.
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Pupa Ovos

Os ovos sdo incubados de
poucos dias a meses quando
cobertos por agua.

As larvas vivem na agua.
Elas se desenvolvem e
viram pupas em apenas 5 dias.




Estratégias de controle de vetores do zika

- Visando os estagios imaturos:
- Armadilhas contra oviposicao
- Larvicidas
- Reducao de focos

- Visando mosquitos adultos:
- Sprays de mao ou montados em
caminhodes
- Pulverizacao residual
interna/externa
- Pulverizacao aérea




Consideracoes importantes para os programas
de controle

Resisténcia a inseticidas nas populacoes de Aedes aegypti
- Pode estar difundido e ser altamente variavel
- Produtos limitados aprovados pela EPA

Fatores socioculturais
- Objecbes aos inseticidas ou métodos de aplicacao
- Preocupacgdes com inseticidas de organofosfato

Questoes juridicas



Fonte de materiais para o controle dos vetores de zika

= Vigilancia e controle http://www.cdc.gov/zika/vector/index.html
= Vigilancia e controle do Aedes aegypti e do Aedes albopictus nos Estados
Unidos http://www.cdc.gov/zika/vector/vector-control.html

= Recomendacdes provisorias do CDC para o controle de vetores do zika no
territorio contiguo dos Estados Unidos http://www.cdc.gov/zika/public-health-
partners/vector-control-us.html.
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Floresta de Zika, Kisubi, Uganda

ZIIKA FOREST.
PROPERTY
OF
UGANDA VIRUS RESEARCH
INSTITUTE <UVRI»
P.0.BOX 49 ENTEBBE
TEL:0414--32063)




Obrigado!

Para obter mais informacdes, entre em contato com o CDC
1-800-CDC-INFO (232-4636)

TTY: 1-888-232-6348 www.cdc.gov

As constatagdes e conclusbes deste relatério sdo dos autores, e ndo representam necessariamente a
posicao oficial dos Centros de Controle e Prevencao de Doencas.
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